內科及外科專科護理師指導者訓練課程
ㄧ、訓練資格：

（一）內科專科護理師指導者：
1.醫師：內科或相當專業專長領域實務經驗五年以上之主治醫師，並具內科專科醫師資格者。

2.護理師：內科或相當專業專長領域實務經驗五年以上之護理師。

（二）外科專科護理師指導者：
1.醫師：外科或相當專業專長領域實務經驗五年以上之主治醫師，並具外科專科醫師資格者。

2.護理師：外科或相當專業專長領域實務經驗五年以上之護理師。

二、訓練期間：

（ㄧ）醫師：應為二個月內完成。

（二）護理師：六個月。但於九十五年辦理者為二個月。
三、辦理訓練醫院資格：須經本署認定為具內（外）科專科護理師訓練醫院資格；於未實施認定前，須具教學醫院評鑑合格。

四、訓練課程及時數：

（一）醫師之訓練課程及時數，如下表：

	課程名稱
	課程內容
	時數
	備  註

	核心課程


	1.專科護理師執業模式：

（1）專科護理師之角色與功能。

（2）醫護共同合作模式之建構。

（3）執業相關品質管理。

（4）教學理念之應用。

2.進階護理評估：

（1）臨床決策與區辨診斷概念。

（2）焦點式病史、評估與檢查。
	4小時
36小時


	


（二）護理師之訓練課程及時數，如下表：

	課程名稱
	課程內容
	時數
	備  註

	核心課程


	1.專科護理師執業模式：

（1）專科護理師之角色與功能。

（2）醫護共同合作模式之建構。

（3）執業相關品質管理。

（4）教學理念之應用。

2.進階護理評估：

（1）臨床決策與區辨診斷概念。

（2）焦點式病史、評估與檢查。
	4小時
36小時
	

	成人健康評估課程


	1.成人健康照護共同課程：

（1）健康維護及疾病預防準則。

（2）專科護理師之法律及倫理議題。

（3）各項症狀之評估與處置，包括疼痛、休克、內分泌問題、液體、電解質及酸鹼值平衡。

（4）急性照護病患之單位感染、情緒及營養管理。

2.成人內科健康照護問題評估與處理，包括常見急性照護、心血管、呼吸系統、神經系統、腎臟/泌尿系統及消化系統問題。

3.成人外科健康照護問題評估與處置，包括骨折、創傷、X光判讀與診斷、傷口處理、術前及心血管危險性及移植或開心手術部分。
	28小時

24小時

18小時

	

	臨床訓練
	依專長選擇專科領域接受臨床訓練。
	八百小時。但九十五年辦理者為二百四十小時。
	接受臨床訓練前，應與訓練醫院之指導導師討論，由訓練醫院擬訂學習護照，安排訓練與評值。
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