	衛生福利部衛生福利人員訓練中心

103年度
精神及心理衛生人員訓練班

課

程

表
	時

間
	　  日期

課目
	3/31
	4/1

	
	
	
	   一
	        二

	
	上

午
	07:20

07:50
	
	       早餐

	
	
	08:00

∣
09:00
	
	助人工作者之自我調適

(薛素霞)

	
	
	09:00

∣
10:00
	開訓(9:40—10:00)

(前測)
	家暴、性侵、兒童及少年保護事件介紹與通報

(辜煜偉)

	
	
	10:00

∣
11:00
	心理健康政策及

服務方案介紹

 (鄭淑心、賴淑玲)
	訪談與溝通技巧

(林惠珠)

	
	
	11:00

∣
12:00
	精神醫療基本概念

(簡以嘉)
	

	
	
	
	午　餐　/ 　午　休
	午餐/午休/離班準備

	
	下

午
	13:30

∣
14:30
	社會救助與社會福利資源(含實務經驗分享)

(張淑慧)
	社區精神病人個案管理實務(含經驗分享及危機處理)

( 吳秀琴)

	
	
	14:30

∣
15:30
	
	

	
	
	15:30

∣
16:30
	自殺風險評估及危機處置(江文賢)
	交流及綜合座談
(鄭淑心、賴淑玲)
(後測)

	
	
	16:30

∣
  17:30
	
	結訓賦歸



	
	
	17:30
18:30
	晚餐
	

	
	晚

間
	18:30

∣
21:00
	自由活動
	

	備註：

業務聯絡人：蘇秋霞；訓練中心輔導員：徐明珊輔導員；授課教室：育英樓視廳

課務聯絡員：徐明珊輔導員 本中心地址：南投縣草屯鎮南埔里南坪路五二八號



	衛生福利部衛生福利人員訓練中心

103年度
精神及心理衛生人員訓練班

課

程

表
	時

間
	　  日期

課目
	4/14
	4/15

	
	
	
	   一
	        二

	
	上

午
	07:20

07:50
	
	       早餐

	
	
	08:00

∣
09:00
	
	助人工作者之自我調適

(薛素霞)

	
	
	09:00

∣
10:00
	開訓(9:40—10:00)

(前測)
	家暴、性侵、兒童及少年保護事件介紹與通報

(邱琇琳)

	
	
	10:00

∣
11:00
	心理健康政策及

服務方案介紹

 (鄭淑心、賴淑玲)
	訪談與溝通技巧

(林惠珠)

	
	
	11:00

∣
12:00
	精神醫療基本概念

(簡以嘉)
	

	
	
	
	午　餐　/ 　午　休
	午餐/午休/離班準備

	
	下

午
	13:30

∣
14:30
	社會救助與社會福利資源(含實務經驗分享)

(張淑慧)
	社區精神病人個案管理實務(含經驗分享及危機處理)

( 吳秀琴)

	
	
	14:30

∣
15:30
	
	

	
	
	15:30

∣
16:30
	自殺風險評估及危機處置(李明慧)
	交流及綜合座談
(鄭淑心、賴淑玲)
(後測)

	
	
	16:30

∣
  17:30
	
	結訓賦歸



	
	
	17:30
18:30
	晚餐
	

	
	晚

間
	18:30

∣
21:00
	自由活動
	

	備註：

業務聯絡人：蔡鴻濠；訓練中心輔導員：徐明珊輔導員；授課教室：育英樓視廳

課務聯絡員：徐明珊輔導員 本中心地址：南投縣草屯鎮南埔里南坪路五二八號



	衛生福利部衛生福利人員訓練中心

103年度
精神及心理衛生人員訓練班

課

程

表
	時

間
	　  日期

課目
	4/21
	4/22

	
	
	
	   一
	        二

	
	上

午
	07:20

07:50
	
	       早餐

	
	
	08:00

∣
09:00
	
	助人工作者之自我調適

(薛素霞)

	
	
	09:00

∣
10:00
	開訓(9:40—10:00)

(前測)
	家暴、性侵、兒童及少年保護事件介紹與通報

(王心聖)

	
	
	10:00

∣
11:00
	心理健康政策及

服務方案介紹

(鄭淑心、賴淑玲)
	訪談與溝通技巧

(林惠珠)

	
	
	11:00

∣
12:00
	精神醫療基本概念

(簡以嘉)
	

	
	
	
	午　餐　/ 　午　休
	午餐/午休/離班準備

	
	下

午
	13:30

∣
14:30
	社會救助與社會福利資源(含實務經驗分享)

(張淑慧)
	社區精神病人個案管理實務(含經驗分享及危機處理)

( 吳秀琴)

	
	
	14:30

∣
15:30
	
	

	
	
	15:30

∣
16:30
	自殺風險評估及危機處置(江文賢)
	交流及綜合座談
(鄭淑心、賴淑玲)
(後測)

	
	
	16:30

∣
  17:30
	
	結訓賦歸



	
	
	17:30
18:30
	晚餐
	

	
	晚

間
	18:30

∣
21:00
	自由活動
	

	備註：

業務聯絡人：廖姻如；訓練中心輔導員：徐明珊輔導員；授課教室：育英樓視廳

課務聯絡員：徐明珊輔導員 本中心地址：南投縣草屯鎮南埔里南坪路五二八號



