
瘧疾預防用藥
藥名 服用方法 常見副作用

去氧羥四環素
Doxycycline

每天1次，每次1顆(成人劑量)

抵達高風險區前1~2天開始服用

離開高風險區後繼續服用28天

皮膚光敏感性、
胃部不適

阿托奎酮與
氯胍混合製劑
Atovaquone-
proguanil

(Malarone®)

每天1次，每次1顆(成人劑量)

抵達高風險區前1~2天開始服用

離開高風險區後繼續服用7天

頭痛、噁心、
嘔吐、胃痛

美爾奎寧
Mefloquine

每週1次，每次1顆(成人劑量)

抵達高風險區前1-2週開始服用

離開高風險區後繼續服用4週

噁心、嘔吐、暈眩、
頭痛、失眠、嗜睡

羥氯奎寧
Hydroxy-

Chloroquine

每週1次，每次2顆(成人劑量)

抵達高風險區前2週開始服用

離開高風險區後繼續服用4週

視力模糊、皮膚發疹、
搔癢、噁心
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