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中国面临的毒品问题

毒品使用在中国禁绝毒品30年后，于上

世纪80年

代初期，中国开始改革开放、打开国门

后又开始

死灰重燃。大量毒品从“金三角”地区，

假道云

南，贩运到广州和香港，重庆、西安、

兰州和乌

鲁木齐，再转运到世界各地。在毒品贩

运的过程

 



中国面临的毒品问题

根据国家公安部的报告，中国的登记在册

毒品使用

者从1990年的7万人增加到2012年的209.8

万人，但

专家估计实际毒品使用人数远高于此数据。

在这些

毒品使用者中，海洛因目前仍是他们使用

的主要毒

品， 他们大多数人年纪比较轻，受教育

程度较低，

没有稳定的工作。

 

 近10年来，苯丙胺类兴奋剂(ATS)使用人数越来越

多，在中国的大中城市更是如此。



中国历年缉获毒品数量 （吨）

Resourse：中国禁毒报告 (2006-2015)

年 海洛因 鸦片 “冰” 氯胺酮 大麻
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2013 8.55 1.46 19.52 9.69 4.50

2014 9.30 NA 25.90 11.20 4.00



1990-2014全国累计登记吸毒人数

年 累计登记注册人数 ATS使用者
1990
1995
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014

70,000
520,00

0
860,00

0
901,00

0
1,000,0
00
1,050,0
00
1,140,0
00
1,160,0
00
1,132,0
00
1,335,9
00
1,545,0
00

216,525
314,072
432,000
587,000
798,000
1,084,0
00
1,459,0
00Resourse：中国禁毒报告 (2006-2015)



中国毒品使用者中艾滋病感染情况

1989年，中国第一次在注射毒品人群中发现HIV
感染者，随后注射使用毒品成为了艾滋病病毒传

播的主要途径，到2002年，全国31个省市都在毒

品使用者中发现了艾滋病病毒感染者。

在2007年全国新报告的50,000例HIV感染者中，

有

42%是通过注射使用毒品而感染的。

研究显示，中国海洛因依赖者中有72.5%的人注

射

使用毒品，针具共用率达到69.5%以上。

 

 

 

Resourse：Hao Yang, Zhao Yaxu. HIV/AIDS Programs for Drug User Population and Detainees in China.
2nd informal Inter-country Consultation on HIV Prevention and Care among Injecting Drug Users and in
Prison Settings. Vienna, 19-21 February, 2008.



中国毒品使用者中艾滋病感染情况

我国注射毒品使用者中的HIV感染率地区

之间的差异很大，新疆、广西和四川分别

为 41.31%, 16.95%和15.12%。在新疆和云

南部分地区可高达52.51%。因此，在2004

年以前，注射使用毒品、共用注射器具一

直是我国艾滋病病毒传播的主要途径。

 

Resourse：Hao Yang, Zhao Yaxu. HIV/AIDS Programs for Drug User Population and Detainees in
China. 2nd informal Inter-country Consultation on HIV Prevention and Care among Injecting Drug
Users and in Prison Settings. Vienna, 19-21 February, 2008.



中国的减少危害工作

美沙酮维持治疗 清洁针具

交换 安全套促进使用 毒

品使用过量的预防与急救

纳洛酮试点项目

 

 

 

 

 



维持治疗门诊数及治疗人数

（2004-2015）
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中国美沙酮维持治疗进展

表 1.  中国美沙酮维持治疗成效 ( 2007-

2013 )
年 治疗总人数 每日平均剂量

（mg）

保持率 新发感染率

2007 97,554 N.A. 71.7% 0.59

2008 178,684 50.5 69.5% 0.54

2009 241,975 53.1 65.6% 0.54

2010 295,182 56.3 70.3% 0.42

2011 344,254 58.5 74.9% 0.31

2012 384,479 60.0 78.1% 0.20

2013 412,686 60.0 80.0% 0.14



美沙酮维持治疗在预防艾滋病

和减少毒品需求中的效果

2006-2015年，美沙酮在治人员HIV新发感染率下降了 88.4%

2004年至今，共避免了约 17000 名吸毒成瘾者感染艾滋病病毒 减

少海洛因消耗 约120吨，减少毒资交易约 750亿元

 
 

 



每年新诊断吸毒人员艾滋病感染者

自2008以来逐年下降

13



中国的减少危害工作

清洁针具交换

中国最早的清洁针具交换项目是由

非政府

组织和国际项目支持实施的。

项目开始试点时，中国政府的官员

害怕这 样的项目会促进非法毒品

的使用。

•

•



中国的减少危害工作

清洁针具交换

国际上开展清洁针具交换项目的科

学证据

使得国家卫生部改变了观念，他们

于1998

年资助云南和广西开展了清洁针具

交换试 点工作，之后又向其他省市

进行了推广运 用。至2013年底，全

国有15个省市的529个 县共建立898

个清洁针具交换点，覆盖大约

 



中国的减少危害工作

清洁针具交换

• 自2012开始, 全国所有的针具交换项目

都全部由政府进行支持和资助。

研究表明，清洁针具交换项目不仅没有

导致毒品滥用人数增加，而正是由于这

些项目的实施，毒品使用者的高危险行

为大幅度降低，减少了注射毒品使用者

感染艾滋病的机率。

•



中国的减少危害工作

毒品使用过量预防和急救/纳洛酮项

目

项目于2009年在云南省个旧市、昆

明市，

浙江宁波市和北京市启动。项目的

实施获

得了许多有益的的经验，但也有很

多教训。 经过多年的努力，项目在

2014年开始向全 国其他省市进行推

广。

•



纳洛酮试点项目共挽救了866人的生命

Kunming

65

Honghe

532

Dehong 58

Nanning

12

other of

Yunnan 114

Ningbo 5

Beijing 80




