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簡   介 

二十一世紀，傳統醫藥儼然成為世界各國關注的重要政策及

產業發展目標之一。行政院衛生署中醫藥委員會為隸屬於衛生署

之下之附屬機關，負責掌管全國中醫、中藥行政管理、研究發展

及典籍資訊化等業務，多年來亦推動中醫現代化、中藥科學化、

中西醫一元化及中醫藥國際化等目標，並加強品質管制與研究發

展，以引領台灣成為全球具有指標性的發展中醫藥頗具成效的國

家。 

此外，在邁向國際化的同時，本會亦不斷加強我國中醫藥的研

發及科技人員培訓，以確保品質管制及用藥安全的落實，而且，

為提升國人用藥安全，本會除於 2004 年 1 月開始執行「建構中藥

用藥安全環境計畫」，推動及落實藥廠全面實施 GMP、制定科學

化的評估指標及相關平台技術等工作，更於 2006 年啟動「中醫藥

健康安全防護網」計畫，以促進中醫診斷標準化與中藥安全資訊



化，提供中醫藥管理政策之實證依據及重要醫藥衛生問題之解決

對策，建構中醫藥醫療保健服務之優質環境。 

本會於民國九十五年為推廣正確中草藥知識與用藥安全，並培

訓種子教師、普及中草藥辨識，特委託中國醫藥大學郭昭麟副教

授辦理 6 場「推動中草藥辨識及紮根教育研習活動計畫」，希望

藉由學校教育宣導活動，教育下一代及培育新生代，將中藥用藥

安全知識往下紮根。 

本書係就該研習活動所編輯之中草藥相關教材，內容係由對中

藥嫻熟之郭昭麟及張淑貞等教授們所精心編制，希望藉由本教材

之編制及宣導教育活動，得以普及推廣中草藥之知識，進而增進

民眾中藥之用藥安全觀念。 
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