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 內  政  部 

95 年婦女生活狀況調查訪問表 
資料標準日：民國 95 年  月  日 

核 定 機 關 行 政 院 主 計 處 縣市代號 樣 本 序 號樣 本

編 號      核 定 

文 號 

95 年 7 月 26 日處普三字

第 0 9 5 0 0 0 4 5 2 5 號

有 效 期 間 至民國95年12月底 

1.本訪問表係依據「統計法」之規定辦理，
受訪者有據實詳盡報告義務。 

2.本表所填資料，只供整體決策與統計分析
之用，個別資料絕對保密。 

一、受訪者基本資料 
1.請問您今年幾歲？（以足歲計算）  

 □1.15~17 歲(77.07.01~80.06.30 出生)       □4.35~44 歲(50.07.01~60.06.30 出生) 

 □2.18~24 歲(70.07.01~77.06.30 出生)       □5.45~54 歲(40.07.01~50.07.01 出生) 

 □3.25~34 歲(60.07.01~70.06.30 出生)       □6.55~64 歲(30.07.01~40.06.30 出生) 
2.身分(限具有我國國籍者)  □1.原住民   □3.大陸籍配偶  □5.一般民眾（依左列順序作為優先認        

□2.榮民榮眷 □4.外籍配偶                 定基礎） 

3.教育程度 □1.小學以下   □3.高中(職)                  □5.大學院校 

      □2.國(初)中、職  □4.專科(5 專前 3年劃記 3.)    □6.研究所以上 

4.目前實際婚姻狀況    □1.已結婚目前有配偶 

                      □2.已結婚目前雖未離婚但分居  

                      □3.目前與人同居(含已離婚、喪偶或未離婚而與他人同居者)  

                      □4.曾結婚，目前為離婚 

                      □5.曾結婚或同居，目前為喪偶 

                      □6.未婚 

5.有無宗教信仰? □1.無         □3.佛教   □5.基督教   □7.一貫道 

        □2.民間信仰   □4.道教   □6.天主教   □8.其他____（請說明） 

二、個人狀況 
6.請問您覺得自己目前身心的健康狀況如何？ 
 □1.很好  □2.好  □3.普通  □4.不太好  □5.很不好  □6.很難說  □7.拒答 

7.請問您目前有那些重大困擾：(不提示，最多可選三項) 

 □1.自己健康問題         □7.夫妻相處問題              □13.自己的愛情或結婚問題 

 □2.自己工作問題         □8.公婆妯娌相處問題          □14.居住問題  

 □3.家人工作問題         □9.家中一般兒童照顧問題      □15.沒有困擾問題 

 □4.經濟問題             □10.家中老人照顧問題         □16.拒答 

 □5.人身安全問題         □11.子女教育或溝通問題       □17.其他____(請說明) 

 □6.家庭暴力問題         □12.自己學業問題 

8.請問誰是您情緒(如心情不佳或有困擾時)的主要支持者？  

 □1.無                   □4.公婆妯娌                  □7.子女、媳婦、女婿 

 □2.配偶                 □5.兄弟姊妹                  □8.專業諮商輔導人員 

 □3.父母                 □6.朋友、同學、同事、鄰居    □9.其他____(請說明) 

三、工作狀況  
9.請問您目前是否有從事工作？ 

 □1.沒有；請問最主要原因為？（跳問項 13） 

   □1-1.照顧小孩         □1-4.退休                  □1-7.健康不佳 

   □1-2.照顧老人或病人   □1-5.在學或進修中          □1-8.暫時休息，不想找工作 

   □1-3.料理家事      □1-6.找工作中(含失業)      □1-9.其他____(請說明) 

 □2.有 (請續答問項 10)  

10.請問您的職業身分？ 

□1.民意代表、行政主管、    □5.服務工作人員及售貨員       □9.非技術工及體力工 

   企業主管及經理人員 
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□2.專業人員                □6.農、林、漁、牧工作人員     □10.現役軍人 

□3.技術員及助理專業人員    □7.技術工及有關工作員 

□4.事務工作人員            □8.機械設備操作工及組裝工 

11.請問您的從業身分？  
□1.雇主  □2.自營作業者  □3.受政府雇用者  □4.受私人雇用者  □5.無酬家屬工作者 

12.請問您平均每天工作幾個小時？(跳問項 15) 

□1. 未滿 4小時      □3. 6 至未滿 8小時   □5. 10 小時以上 

□2. 4 至未滿 6小時  □4. 8 至未滿 10 小時 

13.請問您每月生活費用來源? 主要□    次要□ (請依下列代號填註) 

1.父母或祖父母           4.兄弟姐妹或其配偶           7.過去之儲蓄  

2.配偶                   5.政府津貼補助               8.親友或娘家接濟 

3.子女                   6.退休金                     9.其他    (請說明) 

14. 請問您有無工作意願? 

□1.有            □2.無 

 四、經濟狀況 
15.請問您是否為主要家計負擔者? 

□1.是            □2.否 

16.請問誰是您家庭財務分配或管理的主導人？ 

□1.本人            □3.夫妻共管               □5.子女、媳婿 □7.各自管理 

□2.配偶(含同居人) □4.父母（含父或母及公婆） □6.祖父（母） □8.其他    (請說明) 

17.請問您最近 1年平均每月收入共有多少元？（含薪資、營業利潤、利息、租金、投資收益、退休金、

救助津貼、子女奉養金等） 

□1.沒有收入(跳問項 19)□4. 15,000~19,999 元□7. 40,000~49,999 元□10. 80,000~99,999 元 

□2. 10,000 元以下     □5. 20,000~29,999 元□8. 50,000~59,999 元□11. 100,000 元以上 

□3. 10,000~14,999 元  □6. 30,000~39,999 元□9. 60,000~79,999 元 

18.您的收入約有多少是拿出來供家庭使用？(含在外工作者拿給家人使用部分) 

□1. 8（含）成以上  □3. 4（含）至 6成  □5. 2 成以下 

□2. 6（含）至 8成  □4. 2（含）至 4成   

19.除家庭生活費用之外，請問您是否經常有一筆可供您自由使用的零用金錢或私房錢？平均每月金額

多少？ 

□1.沒有           □3.5,000(含)~10,000 元以下  □5.20,000(含)~40,000 元以下  

□2.5,000 元以下   □4.10,000(含)~20,000 元以下 □6.40,000(含)元以上 

20.請問您本人或子女是否領有救助津貼或補助?(可複選)(問項 13 勾選 5者詢問本問項 2、3、4、6) 

□1.否  是：□2.領有政府低收入戶補助                     □5.領有民間社福團體提供補助 

□3.領有政府特殊境遇婦女家庭扶助             □6.領有身心障礙生活補助 

□4.領有政府中低收入兒少托育補助、生活扶助   □7.其他    (請說明) 

五、家庭狀況 
21.請問您目前和那些人住在一起？（可複選） 

 □1.獨居                  □4.未婚子女          □7.(外)孫子女  □10.其他親戚 

 □2.配偶(含同居人)        □5.祖父(母)          □8.兄弟姊妹    □11.其他___(請說明) 

 □3.父母(含父或母及公婆)  □6.已婚子女(含其配偶) □9.朋友、同學、同事 

22.您配偶是否住在外地工作，工作地點？(限問有配偶或同居者) 

 □1. 沒有工作    □2. 有工作但沒有住在外地工作  

 有工作且住在外地,工作地點為   □3.臺閩地區    □4.外國     □5.大陸(含港澳) 

23.請問您是否是 18 歲以下子女的單親媽媽? 

 □1.否   是: □2.離婚單親  □4.未婚單親    □6.夫失蹤單親           

          □3.喪偶單親  □5.夫服刑單親  □7.夫妻感情不睦分居單親 

24.請問您家中是否有 12 歲以下兒童?共有幾個人？(不含收取費用，幫別家照顧的兒童) 

(問項 21.未勾選 4、7、8、10、11 者，免問本問項) 

24-1. □1.無 

 □2.有     人 
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24-2.請問他們是您什麼人？在家裡時由誰照顧？ 

 第 1 個  第 2 個   第 3 個  第 4 個  第 5 個(依年齡大小排序) 

一、是您什麼人 

(依人員代碼表        □       □       □      □       □ 

查填代號) 

二、在家時的照顧人員 

A.主要照顧者       □      □       □       □       □ 

B.次要照顧者       □      □       □       □       □ 

(依人員代碼表查填代號，無次要照顧者填 0) 

三、您平均每天要花 

多少時間去照顧他？   □      □       □       □       □ 

(依時間代碼表查填代號) 

註：同時照顧兩人以上時，應依比重加以分攤 

25.請問您家中是否有日常生活起居需人照顧的 65 歲以上老人？ 

(問項 21.未勾選 2.3.5.8.10 者，免問本問項) 

25-1. □1.無  

 □2.有     人 

25-2.請問他們是您什麼人?在家裡時由誰照顧？ 

         第 1 個         第 2 個             第 3 個   

一、是您什麼人 

(依人員代碼表查填代號)       □           □          □       

二、在家時的照顧人員 

A.主要照顧者                □        □          □       

B.次要照顧者                □        □          □       

(依人員代碼表查填代號，無次要照顧者填 0) 

三、您平均每天要花 

多少時間去照顧他？            □        □          □       

(依時間代碼表查填代號) 

註：同時照顧兩人以上時，應依比重加以分攤 

26.請問您家中是否有日常生活起居需人照顧的 12 至 64 歲人員？(獨居者免問此項) 

26-1. □1.無  

 □2.有     人 

26-2.請問他們是您什麼人？在家裡時由誰照顧？ 

          第 1 個      第 2 個    第 3 個   

一、是您什麼人 

(依人員代碼表查填代號)       □             □          □ 

二、在家時的照顧人員 

A.主要照顧者                □             □              □ 

B.次要照顧者                □             □              □ 

(依人員代碼表查填代號，無次要照顧者填 0) 

三、您平均每天要花 

多少時間去照顧他？            □             □              □ 

(依時間代碼表查填代號) 

註：同時照顧 2人以上時，應依比重加以分攤 

27.請問您家庭一般家務(不含上述三項)由誰處理？ 

 □1.本人   □6.配偶的父(母)     □11.姪(甥)女或其配偶 

 □2.配偶(同居人)  □7.本人的兄弟姊妹或其配偶   □12.其他親屬 

 □3.曾祖父(母)  □8.配偶的兄弟姊妹或其配偶   □13.外籍幫傭 

 □4.(外)祖父(母)  □9.子女或其配偶     □14.本國幫傭 

 □5.本人的父(母)  □10.孫子女或其配偶     □15.其他(非親屬) 

 主要  次要  再次要        
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28.請問您處理家庭一般家務時間每天平均幾小時？(扣除照顧子女老人及身障者) 

 □1. 1 小時以下      □3. 2(含)~3 小時以下  □5. 4(含)小時以上   

 □1. 1(含)～2 小時以下  □4. 3(含)~4 小時以下  □6.無 

29.整體而言，您對目前的家庭生活滿意嗎？ 

 □1.很滿意       □3.不太滿意       □5.無意見、很難說或拒答 

 □2.還算滿意     □4.很不滿意   

六、社會參與及休閒狀況 
30.您平常從事那種性質的休閒活動？（不提示,最多可選三項） 

 □1.文化性  □3.藝術性  □5.宗教性  □7.消費性        □9.其他     （請說明） 

 □2.體能性  □4.社交性  □6.娛樂性  □8.沒有休閒活動 

31.您最近一年內曾參與過那一類的社會團體（或基金會）活動？ 

 □1.未曾參與  

 有參與；參與團體的性質為：（可複選） 

 □2.醫療衛生團體    □6.國際團體    □10.家長會        □14.社運團體 

 □3.宗教團體      □7.宗親會     □11.學術文化團體  □15.兩岸團體 

 □4.體育團體      □8.同鄉會     □12.經濟業務團體  □16.其他      (請說明) 

 □5.社會服務及慈善團體 □9.同學校友會   □13.政治團體 

32.請問您平均每月參與志願服務的時數？ 

 □1. 0 個小時          □4. 21-30 個小時   □7. 51-60 個小時   □10. 81 個小時以上 

 □2. 1-10 個小時       □5. 31-40 個小時   □8. 61-70 個小時 

 □3. 11-20 個小時      □6. 41-50 個小時   □9. 71-80 個小時 

七、資訊技能及經驗 
33.請問您是否具有以下電腦使用技能?（可複選） 

 □1.否  是：(逐一詢問)□2.上網查詢            □6.影像美工繪圖  □10.程式設計 

 □3.中文輸入及文書處理  □7.試算表      □11.其他____（請說明） 

 □4.網路交談            □8.網頁設計 

 □5.收發電子郵件        □9.資料庫 

34.請問您是否有機會使用到電腦？（可複選） 

 □1.否  是：□2.家中有電腦          □4.到圖書館、學校等公共場所使用電腦 

 □3.工作場所有電腦      □5.到網路咖啡店使用電腦    □6.其他____（請說明） 

八、特殊遭遇 
35.請問您最近 1年是否曾經遭受過家庭暴力方面不愉快的經驗？ 

 □1.否  是:□2.遭受配偶肢體暴力        □4.遭受其他家人肢體暴力 

 □3.遭受配偶精神暴力        □5.遭受其他家人精神暴力 

 遭受過家庭暴力傷害的次數？ 

□1. 1 次      □3. 3 次           □5.拒答 

□2. 2 次      □4. 4 次以上 

36.請問您最近 1年是否曾經求助於家暴中心、警察、或撥打 113 專線？（問項 35 勾選否者，免問本問項） 

□1.否     □2.是  

37.請問您最近 1年是否曾經遭受過性騷擾方面不愉快的經驗？發生在什麼場所？ 

  □1.否  是(可複選): □2.在公共場所遭受他人性騷擾    □4.其他____（請說明） 

                      □3.在工作場所遭受他人性騷擾 

38.請問您最近 1年是否曾經遭受過性侵害方面不愉快的經驗？ 

 □1.是     □2.否 

39.請問您最近 1年是否曾經遭遇過外界暴力方面不愉快的經驗？ 

 □1.否  是(可複選): □2.被迫從事不法工作        □4.被恐嚇、詐財 □6.遭受外人傷害 

□3.吸毒、吃搖頭丸等不法藥物 □5.被搶奪財物   □7.其他____（請說明） 

九、對婦女福利措施的瞭解與期望 
40.您是否知道那裡有婦女福利服務中心？ 

 □1.不知道   知道：□2.經常使用    □3.偶而使用    □4.未曾使用  



 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

41.您是否知道政府有提供特殊境遇婦女的支持保護設施（如家暴中心、庇護中心、單親家園等）?其

資訊取得管道？ 

 □1.不知道  知道：（可複選）□2.報章雜誌  □4.電視廣播      □6.其他      (請說明) 

 □3.親友      □5.網路 

42.您是否知道政府有提供特殊境遇婦女的家庭扶助（如特殊境遇婦女緊急生活扶助、子女教育補助、

兒童托育津貼等）?其資訊取得管道？ 

 □1.不知道  知道：（可複選）□2.報章雜誌  □5.網路          □8.社福單位 

 □3.親友      □6.里長、里幹事  □9.文宣簡章、海報 

 □4.電視廣播  □7.學校、老師    □10.其他_____(請說明) 

43.您是否知道政府有訂定家庭暴力防治法、性侵害犯罪防治法、性騷擾防治法? 

 □1.不知道  知道：（可複選）□2.報章雜誌  □5.網路          □8.社福單位 

                            □3.親友      □6.里長、里幹事  □9.文宣簡章、海報 

                            □4.電視廣播  □7.學校、老師    □10.其他_____(請說明) 

44.您對下列政府所辦理之婦女福利項目是否知道？曾經使用過？滿意程度如何？ 

不
知
道
或
拒
答

答  
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（ 1）一一三婦幼保護專線 ....................... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 2）特殊境遇婦女之各項生活扶助................ □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 3）親職教育及學習成長的服務.................. □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 4）心理諮商的服務............................ □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 5）法律諮詢的服務............................ □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 6）婦女福利服務中心所提供之各項活動 

、課程及社工服務 ......................... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 7）單親家庭經濟補助.......................... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 8）單親家庭服務中心所提供之各項活動 

、課程及社工服務 ......................... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（ 9）托兒方面的服務 ........................... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（10）托老方面的服務 ........................... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（11）性侵害及家庭暴力被害人的各項服務.......... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

（12）促進婦女就業之相關服務及輔導措施.......... □...□ .. □....□ ... □...□ .. □...□ 

45.為增進婦女個人之權益及提供全人發展，您覺得政府應加強提供哪些服務？(不先提示，最多可選

三項） 

 □1.職訓就業                □6.創業貸款                □11.托育服務 

 □2.法律諮詢服務            □7.促進兩性平權措施        □12.無意見 

 □3.生涯規劃                □8.社會治安                □13.其他           （請說明） 

 □4.學習成長                □9.婦女保護 

 □5.休閒活動                □10.生活扶助 

46.您期望政府或民間機構團體如何建立完善的托兒服務措施？（可複選，最多選 3 項，原則不先提示選

項） 

□1.加強辦理保母人員訓練         □8.加強保母督導管理 

□2.鼓勵延長托兒收托時間         □9.介紹保母 

□3.輔導機構附設托兒所           □10.辦理臨時托育服務 

□4.加強辦理課後收托服務         □11.加強辦理托兒機構之輔導補助 

□5.加強托兒機構的評鑑           □12.其他        （請說明） 

□6.降低或補助相關照顧費用       □13.無意見 

曾
經
使
用
過 

非
常
滿
意 

非
常
不
滿
意 

還
算
滿
意 

不
太
滿
意 

普
通 

無
意
見 

知                            道
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□7.降低或補助托育費用       

47.您期望政府或民間機構團體如何建立完善托老服務措施？（可複選，最多選 3 項，原則不先提示選項） 

   □1.鼓勵設立老人安養、養護機構           □6.提供照顧老人的留職帶薪親職假 

   □2.加強老人福利機構的評鑑               □7.辦理照顧服務員訓練 

   □3.辦理老人社區照顧，提供托老或居家服務 □8.加強老人養護機構之輔導補助 

   □4.降低或補助相關照顧費用               □9.其他        （請說明） 

   □5.獎勵民間興建老人住宅及社區           □10.無意見 

48.為營造有利的生育子女環境，您認為政府應加強提供哪些優先的服務？（可複選，最多選 3 項，原則

不先提示選項）                    

   □1.提供育嬰留職帶薪之親職假             □7.加強教育改革 

   □2.提供完整之幼托服務體系               □8.改善社會治安和社會風氣 

   □3.提供扶養幼兒稅賦之減免措施           □9.開設第三胎補助金 

   □4.提供兒童津貼                         □10.不論第幾胎均有生育補助金 

   □5.鼓勵男性參與照顧小孩與家務工作       □11.其他        （請說明） 

   □6.利用國小空間廣設公立托兒所及幼稚園   □12.無意見 
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附表 1-1    人員代碼表（與受訪者關係）： 

 

01 本人 09 子女或其配偶 

02 配偶（同居人） 10 孫子女或其配偶 

03 曾祖父（母） 11 姪（甥）子女或其配偶 

04 （外）祖父（母） 12 其他親屬 

05 本人的父（母） 13 外籍幫傭 

06 配偶的父（母） 14 本國幫傭 

07 本人的兄弟姊妹或其配偶 15 其他（非親屬） 

08 配偶的兄弟姊妹或其配偶   

 

 

附表 1-2    時間代碼表： 

1 未滿 2小時 5 8~未滿 10 小時 

2 2~未滿 4 小時 6 10 小時以上 

3 4~未滿 6 小時 7 不用您本人照顧 

4 6~未滿 8 小時   
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