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民國八十九年台灣老人健康之社會因素與生物指標研究 
12 小時尿液與血液檢體收集問卷 

 
 

 
 

個案姓名：_______________    訪問日期：_____年_____月_____日  

12 小時尿液收集 

【本題由訪視員填寫，不需問】尿液檢體送達醫院時間： 

日期：____年____月____日   時間：□1上午  □2 下午   ____時____分 

1. 請問你最後一次把小便解到廁所馬桶(便池)時，是在昨天的什麼時候？也就是開始

留尿之前的最後一次小便，是什麼時候解掉的？ 

□1上午  □2 下午   ____時____分 (____月____日) 

2. 你最後一次收集尿，也就是最後一次把小便倒到收集筒時，是在什麼時候？ 

□1上午   □2 下午   ____時____分 (____月____日) 

3. 這段收集時間內(昨天晚上___點到今天早上___點)，你是否在小便後，都馬上將尿

倒入收集筒內？ 

   □1 是【跳問第 4題】    □0 否 
 

 

 

 

 

 

4. 在這段收集時間內(昨天晚上___點到今天早上___點)，你是不是曾經把小便解到廁

所馬桶(便池)內，忘記將尿液倒入收集筒，或是有不小心打翻小便的情形？ 

   □0 否【跳問第 5題】    □1 是 

 

 

 

 

 

 

 

個案編號： □A 
□B  

 

3a.請說明： 

        ____________________________________ 

4a.是什麼情形？有幾次呢？【可複選】 
□a 小便解到廁所馬桶內，忘記倒入收集筒→_____次 
□b 有不小心打翻小便的情形→_____次 
□c 其他(請說明)_____________________ →_____次 
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7a. 請說明：___________________________________________ 

5. 在這段收集時間內(昨天晚上___點到今天早上___點)，你是不是有服用任何藥？ 

   □1 是【續問第 5a 題】  □0否【跳問第 6題】 

 

 

 

 

 

 

抽血有關問題 

6. 你最近一次用餐(吃東西)是在什麼時候？ 

   □1  昨天  □2  今天     時間：□1上午   □2 下午   ____時____分 

7. 你目前是否服用抗凝血劑或具有其它會造成異常出血之狀況？ 

   □1 是                        □0 否【結束訪問】 

 

 

 

 

【由訪視員判斷，或必要時詢問醫療人員】 

8. 個案是否宜抽血？  

   □1 是           □0 否 

 

 

 

 

9. 完訪工作人員：_________________  

__________________________________________________________________ 

【以下由工作小組研判】 

10. 本尿液檢體是否宜進行分析？  

   □1 是           □0 否 

 

 

 

 

 

5a.是那種(些)藥？或是治療什麼病的藥？ 

(1) _________________   (2) _________________ 

(3) _________________   (4) _________________ 

(5) _________________   (6) _________________ 

理由： □1 總尿量不足 
        □2 其他：__________________________ 

處理方式：□1 約定_____月_____日重收 
          □2 放棄 
          □3 其他：________________________ 

處理方式：□1 放棄 

          □2 其他                               




