
偏遠地區遠距醫療建置計畫 

緊急遠距眼科照會作業注意事項 

緊急遠距眼科會診係指資源不足地區，急診遇有眼科急症病患求

治，為協助在地醫療及判定是否需緊急轉診，可啟動緊急遠距眼科會

診。為提昇照會品質及效率，制定照會作業注意事項供需求端及供給端

參考 

1. 緊急遠距眼科照會，屬遠距照會項目之一，執行時應遵循『遠距照會

紀錄注意事項』之規範 

2. 部分眼科急症，例如眼球破裂、眼球穿刺傷、眼球內異物、眼球腐蝕

傷、突然視力喪失等，經緊急處置後，應盡快啟動轉診。 

3. 啟動緊急遠距眼科照會前，需求端醫院之準備資料及設備包括 

1) 遠距照會同意書 

2) 完成眼睛病史紀錄，例如眼科手術、白內障、水晶體病變、視網膜

病變等 

3) 紀錄兩眼視力檢查(裸視)或備有視力表 

4) 完成兩眼眼壓檢查(有眼壓計時) 

5) 準備阿姆斯勒方格表(Amsler grid) 

6) 完成眼底照相或備有手持式免散瞳眼底攝影機 

7) 準備報紙或雜誌、手電筒或明亮閱讀燈 

4. 啟動緊急遠距眼科照會時 

1) 遠距照會同意書 

2) 視訊應使用電腦螢幕，避免使用手機 

3) 有家屬或醫護人員陪伴家屬，協助指導患者遵循醫師指示 

4) 照會環境避免背對窗戶或其他強光 
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