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家庭科專科護理師甄審筆試範圍公告內容 

依據「專科護理師分科及甄審辦法」規定，家庭科專科護理師甄審筆試科目包括「專科

護理通論」及「進階專科護理」，其筆試範圍如下： 

一、 「專科護理通論」科目共佔 100分，其範圍包括： 

(一) 家庭科專科護理師角色與職責 

1. 包括專科護理師發展、專科護理師角色與功能（含整體性健康評估，包括病

史詢問與身體診察的正確執行，能辨識各種症狀及器官系統異常徵候並了解

其背後的病生理變化，並能配合身體評估診察結果判斷個案的健康狀況）、協

調者理論與實務、病人和家屬諮詢以及教育方案設計等。 

2. 照護品質及健康促進，如疾病預防、減輕痛苦、指導和諮詢、疾病管理，維

護和恢復健康。內容可包括臨床照護指引之理論、應用與發展、健康促進相

關概念及實務、照護結果指標評量等。 

(二) 家庭科專科護理師相關政策與法規 

1. 包括專科護理師執業倫理、護理執業倫理、護理執業規範、政策法規與法律

議題（包含衛生福利部護理及健康照護司「護助 e起來」網頁→專科護理師

相關訊息公告 https://nurse.mohw.gov.tw/lp-152-2.html）、醫護糾紛的法律責

任；相關法規如：專科護理師分科及甄審辦法、護理人員法、護理人員法施

行細則、病人自主權利法、病人自主權利法施行細則、安寧緩和醫療條例、

安寧緩和醫療條例施行細則、醫療事故預防及爭議處理法等。 

2. 專科護理師於監督下之醫療業務：依衛生福利部 113 年 3 月 12 日修正

發布（自發布日施行）「專科護理師於醫師監督下執行醫療業務辦法」。 

（衛生福利部法規檢索系統查詢 https://mohwlaw.mohw.gov.tw/FLAW/FLAW

DAT01.aspx?lsid=FL078242）。 
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二、 「進階專科護理」科目共佔 100 分，其範圍包括： 

(一) 進階藥理、病理生理學之臨床應用。 

(二) 各年齡層常見症狀導向之臨床推理及疾病鑑別，如噁心嘔吐、呼吸困難、胸痛、

心悸、腹痛、食慾不振、嬰兒哭鬧等。 

(三) 健康問題診斷與處置，如營養狀態、體液電解值與酸鹼狀態改變；發燒、疼痛、

傷口及創傷之生理病理評估及處置；安寧緩和醫療及護理概論；傳染病之評估、

診斷、處置、防治檢疫及感染防護；疾病篩檢或鑑別所需檢驗檢查之判讀，以

及急救處置等。 

三、 參考書目 

(一) 專科護理師執業相關政策法規資料、國民健康署推動婦幼健康促進相關計畫。 

(二) 中文書 

王秀紅、柯乃熒總校閱（2021）．當代婦女健康．華杏。 

李心辰等（譯）（2020）．最新哈里遜內科學手冊．合記。 

李景行等（譯）（2022）．華盛頓內科學手冊（三十六版）．合記。 

林佩芬等（2020）．教學原理—在護理實務上之應用（四版）．華杏。 

許禮安等（2023）．安寧緩和療護（三版）．華杏。 

高美玲總校閱（2021）．實用產科護理（九版）．華杏。 

郭勁甫（譯）（2021）．新臨床檢查口袋書：檢驗正常值解說．合記。 

陳月枝總校閱（2021）．實用兒科護理（九版）．華杏。 

陳思州等（2021）．ACLS精華（六版）．金名圖書。 

陳敏鋑等（2017）．癌症護理學（四版）．華杏。 

陳慧玲等（2022）．優生保健概論（四版）．華格那企業。 

蔣立琦總校閱（2023）．實證護理的臨床應用（六版） ．五南。 

鄭昌錡等（譯）（2022）．麻州總醫院內科手冊（七版）．合記。 

鄭凱文（譯）（2017）．臨床診斷與檢驗正常值手冊．合記。 

穆佩芬總校閱（2023）．兒科護理學（二版）．新文京。 

盧美秀（2023）．醫護倫理學（六版）．五南。 
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(三) 原文書 

American Psychiatric Association. (2022). Desk Reference to the Diagnostic 

Criteria From DSM-5-TR®  (5th ed). Amer Psychiatric Pub Inc. 

Ancha, S., Auberle, C., Devin, C., & Harsh, M. (2023). The Washington 

manual of medical therapeutics (37th ed). Lippincott Williams & 

Wilkins. 

Ball, J. W., Dains, J. E., Flynn, J. A., Solomon, B. S., & Stewart, R. W. (2023). 

Seidel's Guide to Physical Examination: An Interprofessional Approach 

(10th ed). Elsevier Health Sciences. 

Boland, R., Verdiun, M., & Ruiz, P. (2022). Kaplan & Sadock’s synopsis of 

psychiatry (12th ed). Wolters Kluwer Health. 

Bruera, E., Higginson, I., Von Gunten, C. F., & Morita, T. (2021). Textbook of 

palliative medicine and supportive care (3rd ed). CRC Press. 

Bryant, R., & Nix, D. (2024). Acute and Chronic Wounds: Intraprofessionals 

from Novice to Expert (6th ed.). Elsevier. 

Cunningham F, & Leveno K.J., & Dashe J.S., & Hoffman B.L., & Spong C.Y., 

& Casey B.M. (2022). Williams obstetrics (26th ed). McGraw Hill. 

Dains, E. J., Baumann, C. L. & Scheibel, P. (2020). Advanced health 

assessment & clinical diagnosis in primary care (6th Ed). Elsevier. 

Kliegman, R.M., Stanton, B.F., Geme, JW., Schor, NF. (2024). Nelson 

Textbook of Pediatrics (22nd ed). Lippincott Williams & Wilkins. 

Loscalzo J, & Fauci A, & Kasper D, & Hauser S, & Longo D, & Jameson J 

(2022). Harrison's principles of internal medicine (21st ed). McGraw-

Hill Education. 

Lynn S. Bickley MD FACP (2020). Bates' Guide to Physical Examination and 

History Taking (13th ed). Lippincott Williams & Wilkins. 

Mariann M. Harding & Jeffrey Kwong & Debra Hagler & Courtney Reinisch 

(2023). Lewis's Medical-surgical nursing: assessment and management 
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of clinical problems, single volume (12th ed). Elsevier. 

Papadakis M.A., & McPhee S.J., & Rabow M.W., & McQuaid K.R., & Gandhi 

M. (2024). Current Medical Diagnosis & Treatment 2024 (63rd ed). 

McGraw-Hill Education.  

Wise, P. E., & Blatnik, J. A. (2023). The Washington manual of surgery (9th 

ed). 

 

備註：筆試應試科目項下所列之命題大綱及參考書目為考試命題範圍之例示，惟實際

試題並不完全以此為限，仍可命擬相關之綜合性試題。 


